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定員　　
３０名

18:45-19:45

詳細は
こちらから

講師：MIKAさん

夏も終わり⽇が沈むと少しだけ涼しくなってきた今⽇この頃。

屋外でナイトヨガイベント開催します。

夜⾵を感じながらリラックスしませんか。

2024年９⽉27⽇（⾦）18：45〜19：45

柳泉園グランドパーク 野球場

¥800- （⼩学⽣のお⼦様をお連れの⽅はセット割で￥1200-）

動きやすい服装・蓋つきの飲み物・ヨガマット汗拭きタオル・
⾍よけスプレー・レジャーシート（必要な⽅）

 GreenYoga
グリーンヨガ i n柳泉園

TEL: 042-473-3121 ��:東�都東久留⽶�下⾥4-3-10

柳��グランドパーク
お申�みは電�・�⼝・WEBにて申�みOK


