
日程：3月9日（月）

時間：13時45分～14時30分

料金：600円

定員：先着　8名

対象：高校生以上の方

持ち物：動きやすい服装・タオル・蓋つきの飲み物

【詳細】

【申込み方法】

・電話又は窓口で申込み可能です。定員になり次第終了します。

・受講料は当日支払いになります。

・別途施設利用料が発生いたします。

・一度入金いただいた、受講料は返金いたしかねます。ご了承ください。

・ご参加希望の方は事務室窓口に券売機で購入した参加券をお持ち、

　手続きをお済ませ、スタジオにお入りください。

・あくまでも先着順となります。あらかじめご了承ください。

　当日の電話での予約、申込みはできません。

3月9日（月）13時45分～14時30分✨開催✨

★　健　康　体　操　★

4月より火曜日に開催！！

教室のお試しイベント！！

参加費は特別価格の600円です！

👆ＨＰ／ＬＩＮＥ／Instagramアカウントは👆


