
5月のイベント予定
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 当施設駐車場は、日中から18時頃ま
で混雑する傾向があり、特に土日祝日
は満車となる場合があります。
 ご来場の際は、できるだけお乗り合
わせのうえ、公共交通機関や自転車の
ご利用もご検討ください。

☆プールご利用の皆様へ☆
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☆チアダンス教室参加者募集中☆
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今月のかわり湯月
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5日　菖蒲の湯
6日　もうすぐ母の日
　　　感謝の花束の香湯
13日　発汗ゲルマ湯
20日　よもぎ蒸し湯
26日　アロマ
　　　カモミールの香り
27日　紫陽花の香湯

5月13日より、水曜日16：45～17：45に、
満5歳～小学3年生を対象としたチアダンス教室を開催します！
現在参加者募集中です☺
講師と一緒にたくさん練習して、最終日には保護者の方に発表しよう♪
詳細はHPまたは館内ポスターをご覧ください✨

柳泉園組合厚生施設
東京都東久留米市下里4-3-10
TEL：042-473-3121

プール・トレーニング室利用者限定！
ポイントカードゲットできるよ！
来館ポイントは１５ポイントたまると施設利用券
（プールまたはトレーニング室）が
プレゼントされます☺

LINE友達になってLINE友達になって

お得なスタンプカードゲットしようお得なスタンプカードゲットしよう

LINE友達になって
お得なスタンプカードゲットしよう

いつもプールや
トレーニング室を

利用する方は
是非貯めてみてね♪

☆季節のぬりえ☆
５月１１日～
この季節にピッタリなぬりえを
館内に設置します。
好きな色で自由に塗ってみてね♪
完成したぬりえは事務室まで
お持ちください☺
皆様の作品をお待ちしております★

☆駐車場の混雑について☆

サービス
DAY

季　節　の　ぬ　り　え　5/11～

水泳教室  若干空きあり
（幼児・小学生・成人）

参加者を今月末まで募集します

 4月から開催している水泳教室は、各教
室に若干空きがあります。
今月末まで窓口にて受付中です。
 定員に達し次第、受付終了となります。
 始まったばかりの教室ですので、途中か
ら参加される方も無理なく楽しく練習で
きます♪
 これからプールデビューしてみたい方
や、もっと楽に泳いでみたい方にもおす
すめです。
 詳細はHPまたは館内ポスターをご覧く
ださい☺

☆ご利用のみなさまへ☆
忘れ物が多く届いております。
お帰りになる際に忘れ物がないか
再度、お客様自身で
ご確認をお願いいたします(;́ω;｀)

　　　　☆5月の健康メモ☆
 5月は過ごしやすい季節ですが、寒暖差で
体が疲れやすい時期です。プールや運動、
入浴の前後は水分補給を忘れずに♪
 無理をせず、休憩を取りながら
お過ごしください。
 元気に楽しく、5月を過ごしましょう☺

プールご利用の際は、外履きを入れる
靴袋のご準備をお願いいたします。
お忘れになった場合は受付スタッフに
ご相談ください。


