
【教室詳細】

　時間　15：00～15：50

　日程　9/9・16・30、10/21・28、11/4・11・25、

　　　　12/2・9・16・23（全12回）

　場所　25ｍプール

　曜日　水曜日

　対象　高校生以上の方

　　　　面かぶりキック12.5ｍ（呼吸なし）ができる方

　参加費（月謝）　1回　900円　×月の開催日数

　　　　（一括）　9,600円

　定員　先着13名

　持ち物　水着・水泳用帽子・ゴーグル・タオル

👆ＨＰ／ＬＩＮＥ／Instagramアカウントは👆

成人水泳教室（クロール・背泳ぎ）

クロールと背泳ぎの基本的な練習。25ｍ完泳を目指します☺

【 申 込 方 法 】

・ 窓 口 は 8 月 1 4 日 、 W E B は 8 月 7 日 よ り 申 込 み を 開 始 し ま す 。

　 定 員 に な り 次 第 募 集 終 了 し ま す 。

・ 教 室 料 金 は 月 謝 o r 一 括 払 い に な り ま す 。

　 月 謝 の 場 合 は 、 毎 月 2 5 日 ま で に 翌 月 の 教 室 代 金 を お 支 払 い く だ さ い 。  

・ 納 入 し て い た だ い た 受 講 料 は 返 金 い た し か ね ま す 。 ご 了 承 く だ さ い 。  

・ 別 途 施 設 利 用 料 が 発 生 し ま す 。 教 室 参 加 時 に 都 度 支 払 い と な り ま す 。  

・ 当 日 は 、 教 室 開 始 3 0 分 前 か ら 受 付 開 始 に な り ま す 。  

（ 券 売 機 に て 施 設 利 用 券 を 購 入 後 、 事 務 室 窓 口 に て 受 付 を お 済 ま せ く だ さ い 。  

・ 定 員 に 満 た な い 場 合 は 講 師 と の 相 談 後 、 途 中 参 加 も 受 付 い た し ま す 。

※ 当 日 電 話 で の 予 約 ・ 申 込 み は で き ま せ ん 。 W E B 又 は 窓 口 申 込 と な り ま す 。

※ 伝 染 病 疾 患 等 他 人 に 伝 染 ・ 感 染 す る 方 は 教 室 に ご 参 加 い た だ け ま せ ん 。

・ 初 回 教 室 時 に 泳 力 判 定 を し ま す 。 対 象 の 泳 力 に 達 し て い な い 場 合 参 加 で き な い

　 場 合 も ご ざ い ま す 。 予 め ご 了 承 く だ さ い 。
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