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	★ワンポイントレッスン★
	★プチ水泳記録会開催★
	VOｌ.8

	★11月14日（土）開催★
	800ｍ自由形元日本記録保持者
	～竹田渉瑚さんによる水泳教室開催～
	１１月２５日（水）は『いい風呂記念日』♨
	11月
	のイベント予定
	今月のかわり湯
	★季節のぬりえ募集開始★
	１日　柿の葉湯
	４日　アロマラベンダー
	１１日　リラックス檜の香湯
	１８日　ジャスミンの香湯
	２５日　いい風呂記念日
	　　　　薬健湯
	★１１・１２月開催予定★
	～大人向けの書道教室～
	TEL：042-473-3121




